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آر��ـــ�� �� ���� ا��ا�� ا�� �� در ��ل ���� ۱۳۹۹ 
���ی ���ـ� ���دل �� ۲۰۲۰ ���دی �� �� ��م ��ل 

��� �ــــ���ــــ� �ـــــ�م ��اری ��ه ا��.
�ــ� ا��ـــــ�ام �� ��ــ�ه، ���ن و ����ـــــ� ��� ا��ان �� 
��ــــ�ه ای ���ــــ�ر �����ــــ�ا�ـــــــــــــــــ� �ــ��ــــــــ� �ـــ��� 
��د�ــــ�. ا�ــ�ه او��ـــــ�  آر�ـــ��ــــــ� دا�ــ� �ــــ��ــــــــ� ��ــ� 
���ــــــ�ن �ــــ�ار  �ــــــ�اد،    ��� �ــ�ــــ�  �ـــ���  ���ـــ�  ا�ـــ� 
�ـــ��� ��ـــ�وران  و  ارا�ــــ�   ���� دا��  آر�ـ��ـــ�   ����

��ــــ��ــ� ا��ـــ���ـــ��� �ــــــ�دازش �ـ�ه ا��.
-

از �ــ��ـــ�ـــ� �ـــ��ــــــــ� و ��ــــــ� ���ــــــ�  �ــــ�ــــــــ�  ا�ـــــ�ان 
، ��ــ�ــ�ری و اد��ــــــ�ت و  ��ــــ�ر�ــــ� در �ــ���ـــ�، ��ـــ�
�ــــ�اوا�ــــــ� در ��ـــــ�  ا��ــ��ـــ�ت  ��ــ�ـــ�  ����ـ�ــــــــ� 
�ــــ�ـــــــ�  ار�ــــ�ـــــــ��ــــــــ�  �ــــ�  و  ���ـــــ��ت �ــ��ـــــــ� 

�ـ�ــــ�ن �ـــــــ�ی ���ــ�� �� �ــــ���.
ا��ــ���ــ� ��� �ـ� ���ان ��� از ����ـ� ���� ����� �� و 
�ــ��ن �ــــــ�ی ارو�ــــ�، ��ـ� ��ــ�ــــ�ری و ��ا�ـــ� ا��.

-
�ـــ�ا در ��� آر��ــــ��، ا��ـــ�م از ����ـــــ� ا��ــ� و ��� 
ا��ا�ـــ� و �����ـــ� ��ا�� و د�� ��ا�ــ� ا��ــ������ 

����ــــ�ن و ���ــــــ�د ا��.



����� ���د در ���� و ��� ���� ����� در ��ا�� 
-

"����� ����ی و ���ل ����� �� ���اه ����� ��� ا��ا�� و ا��������"
  -

، �� ا�� ا�� و ��ور او��� ا���ار ا�� �� در د���ی ��ون ��ز ا��وز ���  آر����، ���ى ��ق  ا���ده ��اب و ا���ب آور
���ر ��  و ��� ا��ای ����� و ��ا�� ������ ���� �����زی �� �����. ������ ا��ه �� از �� ����� و ����� در 

��� �� ���� و ا�� ����ی �� ارزش ا��وده وا��� ��� �� ��دد.
���� ���اد ���ودی از ��ق ا���ده ���� ����ن ���ی ��در �� ا���م آن ����� �� ا�� رو�� را �� ����� ���ل ����.

"آر����" ��م ���ِ� ���� ا�� ����   .���� �� "����" "آر����" و   ���� آوا�� دو  آر���� �����  ��م ���� 
���ری و ������ ��� از ��م ��ی ��� ا��ا�� دوره ������� و "����" �� ���� ا���، ���� و ��ص ا��.

-
������ آر���� ُ�� ��ی ������ را �� ُ�� ��ی ���� ��د ��� �� ���د. 

-
ا�� ������ ���� ������� از ������ ���ره �����ن، �� ا����ده از ������� ������ژی روز د��� �� ���� و در 

��ش ا��، �� �������� ا���� �� را �� دو���اران �����ت ���� ���.

آر�ـــــ�ــــــــــــــــ�ـــــــــ�



��ا�� ���� و ���� او��� ������ �����ت آر����، ������� ��ه از ���� و ����� ��� �����ه ا��ان   
 : �� ��ر��� ا�� دوره ���� ���� ��� ر�� در ����ری ا�� در دوره "�����" ا��، ����� ��� ��ی 

���� ��� ��� ا... ا����ن، ���� ���� ��د و ����ه ��� ��� ارد����.
-

او��� ������ �����ت آر���� "�����" �����اری �� ا�� �� ������� ��ه از اد���ت، ������ ���� 
و ��ز��ی ا��� ا��ا�� �� ���� �� ر��� ای ����ر ���� در ����� ا��ان دارد و �������� ذا��� ای ��ص 
�� ��ن �� در ��ز��� �� ��رز ����� ��اره ا��  ، ا�� �� و�� در ��ر���� و ��� �� ����. ������ ���

 ��ی و���� ����ش ����� و از ����� و ��ر�� ������ ا��� ��ه آن ���ت ����� ��ه ا��.
-

: او��� ������ ���� آر���� ���ر��� از
������، �� ��ر، ����ر، ����، ����، ����ن







ا��� ��� �� ����ر �����زی ��     از آن ������ ا��و ر�� �� ���ا��

 (����)                                                                                                                                       

و در  ا��ان  ��م ��ز ز�� ����  از   ������� و   "������  �����" ا�� ���  ��م 
وا�� ��� ����� ����� ر��ب ا��.

 ��� ا�� ��ز ��� از ��ز��ی ا��� ������ ا��ا�� ا�� و ا����� ���ان 
��� از ��ر ��� ���� ��ز ������ ا��ا�� �� ����.

آن   ����� ���� ��ی   ��� و  ا��  آر�� ای   - ز��  ��ز��ی   ���� از 
��ب، ����، ا����ان و ��� ا��.

-
در دوران ����� و ����ر�� ��و ��ز��ی ا��� ������ ا��ان ��ده  ا�� و 
�����ــ� ��ای ���  ��ه آن �� اوا�ــ� ��ن ����ــ� ��ـــ�دی �� �� �ــ�دد. 
������ �� ��� ��ز��ن ���اث ������ در آذر��ه ۱۳۹۶  ��������� ��ز 

�� ��� ����� در ������ ر���. 
از ���� ���� ������  ��ازان ا��ا�� �� ��ان �� ����  ��ن ا������ زاده، 
��� ا��� ���ری، ����� ��ــ�زاده، ��ـ��ن ���ــ� و ارد��ــ� �����ر ا��ره �ـ�د.

_
����اده ������: ��� و ����

�� ��ی ا���ا��: ���� ��ر��، ����� و �� ������
�� ��ی �����: �� ����زا ���ی 

�� ��ی ������: ��ب ���ل، ��� و �� ز���







���� �� ��ل زار �� ا��� �� ��ر ��           ا�� ���� ���� �� ��ی ��ر ��

(                                                                                                                                             (�����ر

 
" و ������� ��ه از ��ز ��� و ا��� ا��ان �� ����.  ��م ا�� ��� "����� �� ��ر
از ����اده ����ر ا�� ا�� ا��وزه از ���ه روش ��ا��� و ��� د��� و ����� 
�� ���� ��ص ��د و ��ای  ����ر �� ��ر ��د�� ا��. ا�� ��ز �� ��� و��

����� ���اره ��رد ���� ��ده ا��.
دارای ��ای ����� و ���� ��ده و از آ����� �� ار���ط ������ �� رو� و روان 
��ا��ه ا��.از   ������ او��ت  ���م  را  ��ر   �� رو  ا��  از   ��� �� ���ا  ��از��ه 
��ز��ی ����ر ����ر��د و ��رد ���� در ������ ا��� ا��ا�� ا�� و ��از����ن 
آن روی   �� ا��ا���� ���، ��و�� �������ن، ���� ����اده  ����ری ������ 

آورده ا�� و آن را �� ���رت ���� �� ��از��.
-

����اده ������: ����� و ادو�� ای
�� ��ی ا���ا��: ��ر�� ����
�� ��ی �����: ز���ان ا��ا��

 �� ��ی ������: ������� ای و ��ب ���ل 









���� ��دش ��ی ����� ا�� �� ���     �� ��ا���ش �� ����ر و �� ���
(�����)                                                                                                                                               

 
" و ������� ��ه از ��� از ��ز��ی ����� ا��ان ا�� �� ���� ������ دارد. ��م ا�� ��� "����� ����ر

��� ���� آن از در�� ��ت و د��� آن از ��ب ��دو �� ����.
ا�� ��ز ����� �� ��ار ���� دارد و در ا���د ��� ��ر��� ����� ای �� ��� ����ر در ����ه 
 �� ��� آ��ه  ��� ���� ��ز ز�� ز��� ای ا�� و در ا����� ��ی  دا���ل ��� در ��ش و��د دارد . 

ر��� در ��ان ���رم ����ر �� ��ا��� ا��.
��ات از ����ر  ����ی و ���� ��  در آ��ر ��رگ ����ان ��ر�� ز��ن از ���� ��دو��، ����ی، ����� 

��� �� ���ن آ��ه ا��.
 -

����اده ������: �����، ��� و ��دری 
�� ����)، ����� �����ل و ����� ���ی �� ��ی ا���ا��: ����وز (

�� ��ی �����: ���� ���ی ������ر
�����ر �� ��ی ������: ��� و وا��� ��دا











ای ���� ���� زن، �� ��� ��ی �� ��                 ای ��� �� �� ����، ا���ن �� ا�����

(�����)                                                                                                                                                                       
 

��م ا�� ��� "����� ����" و ������� ��ه از ��ز ��� ا��ان �� ����.
������ت �����ن ����� �� ��� ��ار ��ل ��� از ���ن ���� و ��� اور �� �� ��دد. ا�� ��ز �� ا����د �� ا

���� �� ����ی ���� �� (������) �� ���� و ����� ��ه از ��ب ا�� و �� ���� ��ز ���ن ��ز��ی ز�� ا��ا�� ا��. 
در ا���ر و آ��ر ����ان و ��������ن ����ر ا��ان ������ ����، ��دو��، ���م و ����� از ا�� ��ز ��م ��ده ��ه ا��. 

از ���� ��ازان ��� ا��ا�� �� ��ان از ��ر��، �����، را���� و �����د ��م ��د.
از آ����� ا�� ��ز �� ��ر در ا������ ����  ��از��ه ا��ا�� �� ��م زر��ب ��ز ����ر �� و��د �� آ��.

-
����اده ������: ����، ������� و ����

، رز��ری، ����ر ����ری، ���� ��ر��، رز ����ری و رو�� ��و�� (���ر ��ر��) �� ��ی ا���ا��: ���� ������� ر���، دا�� �����
�� ��ی �����: ز��ه، ����، رو�� ���� ���، ���، �� ���� و �� ��ی در����

، و���ر ��������، ��ه ���ط، آو���، ��ب ���ل ا���ا����� و �� ��ی ���ا�� �� ��ی ������: ���، ��م، ���� ���ی ������ر







� از ا�� ا����� �� ����ن ���ا�� �� ��ا را ����� �� را �� ����د دف و �� ���     �� ��ز ��

(����)                                                                                                                                                                                         
 

��م ا�� ��� "����� ����ن" و ������� ��ه از ��م ��� ���� ��ز ا��ان �� ����.
 . ��زی ا�� ����� �� ����اده ����� ����ر

� ا�� ��ز ��را�� ا�� و در  ���� ا���اع ا�� ��ز را �� ا����ن ���� �� د��� و ��ه ای �� ا�� ��ور�� �� ����
��ن ���د�� ���دی در ��� ��ا��ن ����� ��ه ا��.

��را�� ا�� ��ز را ��ار ��ل ���، �� ��رت ۴۵���� ا���اع و در ���ب ��د "ا������� ا�����"  ���ان ��ده  ا��.
-

����اده ������: ��م، ادو�� ای و ���� 
، ���� و ز���ان ا��ا�� �� ��ی ا���ا��: ��و ���ا��، ����

�� ��ی �����: دا�� ���ه، ��� رز�� (����) و ��ب ��د از ���ن
ک، رز�� ���� و و���ر �������� �� ��ی ������: ��ب ����







آدم ���� ���� را از �� ���دش ����� 

(��ب ا���� ا��ا��) 

��م ا�� ��� "����� ُ����" و ������� ��ه از ��م ������� ���� ��ز ��دی ا��ا�� ا��. ُ���� �� ��ر�� از د��� ��ز��ی دو ز���� ا��.
" �� ����ی ��� و "��ی" �� ����ی �� ا��.  ُ���� ����ه ��ه ���� (��ر��ی) �� ���� �� ���� "��ر

��زی ���� و ����� ا�� �� در ا���ر ����ان ������� ا��ان و ��ب ا���� ��ی ����� از آن ��م ��ده ��ه ا��.
-

����اده ������: ���ه ای، ���� و ��دری 
�� ��ی ا���ا��: ���ه ��ی ��ش و ����� ���ی

�� ��ی �����: ��ز ���ی، ��ب ��د از ���ن و ��و ���ا��
، ��� و ���� �����ر ، وا��� ��دا �� ��ی ������: ���� ���ی ������ر






